
Een fairtrade reep 
kost gemiddeld 

€2,80,  
een standaardreep 

€1,60

De prijs van een 
reep chocolade 
is in een jaar met 
20% gestegen

Nederland: jaarlijks  

20 miljoen  
chocoladeletters 
verkocht,  

30 miljoen 
paaseitjes

Een beker chocolademelk 
(250 ml)  
bevat gemiddeld  
8 theelepels  
suiker

Gemiddelde Chocoladeconsumptie  
per jaar per inwoner (kg)

gemiddelde 5,2 kg 
in heel europa
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Een standaard  

melkchocoladereep 

(100 g) bevat  

535 kcal

Jaarlijkse  
productie  
wereldwijd:  
meer dan  

5 miljoen ton  
cacao,  
7 miljoen ton 
chocolade

Voor 1 kilo  
chocolade is 

10.000  
liter water  
nodig

Vervoer van  
1 ton chocolade 
staat gelijk aan 

1 ton 
CO₂

CHOCO-
LADE

Een  
cacaoboom 

neemt  

10 kg co2 

per jaar op

Voor een  
reep van  
100 g zijn  
ongeveer 
100 cacaobonen  
nodig



Gebruik deze infographic over cacao, chocolade en 
ecologische voetafdruk om een rekengesprek in de 
klas te starten. Hoe gaan jouw leerlingen/studenten* 
om met data? Kunnen ze er chocola van maken?

Met deze lesstarter kun je samen met je leerlingen 
betekenis geven aan cijfers, kritisch leren kijken naar 
data en rekenen met échte getallen.  
Zo combineer je rekenen, kritisch denken en een  
betekenisvol gesprek in de klas.

 Begrip: Wat betekenen de verschillende getallen? 
Weten leerlingen wat een ton is en wat 5,2 kg?

 Omrekenen: Hoe krijg je meer grip op grote en  
kleine getallen? Laat leerlingen data vertalen naar 
iets concreets: per week, per persoon en bespreek 
de aannames die je daarbij doet (tel je kleine  
kinderen mee als je per persoon rekent?).

 Vergelijken: Hoeveel is het in vergelijking? Getallen 
krijgen vaak pas echt betekenis als je ze vergelijkt. 
Hoe groot is de voetafdruk van chocolade  
vergeleken met andere producten? Wat zegt het 
prijsverschil tussen gewone en fairtrade repen?

 Zelf onderzoeken: Laat leerlingen eigen vragen 
bedenken en verder rekenen.

Kan jij er 
chocolade 
van  
maken?

Meer weten?
Neem contact met ons op via info@studyflow.nl, 
kijk op www.studyflow.nl of bel 020 261 18 99.

Hieronder geven we je een aantal voorbeeldvragen die 
wat verder gaan dan alleen de getallen zelf. 
Voor een deel van die vragen moeten leerlingen zelf 
ook nog op onderzoek uitgaan.

Verkennen van de infographic
 Begrijp je alle getallen?
 Welk getal maakt je nieuwsgierig?

Europese consumptie
 Hoeveel is 5,2 kg per jaar? Hoeveel chocoladerepen 
denk je dat dat zijn?

 Heb je een verklaring voor de verschillen per land?
 Hoeveel ton chocolade wordt er per jaar ongeveer 
door de Europeanen gegeten? 

 Welk deel van de wereldconsumptie is dat?

Nederlandse feestdagen
 Eten we meer paaschocolade of sint-chocolade?
 Hoeveel zakjes kun je maken van 30 miljoen 
paaseitjes?

Milieu
 Is de productie van chocolade vervuilend? Kun je 
het ergens mee vergelijken?

Gezondheid
 Hoeveel gram suiker gaat er in een beker 

	 chocolademelk?
 Hoeveel chocolade gaat er op een boterham? 

	 Is er een verschil tussen chocopasta en hagelslag? 
Hoeveel calorieën zijn dat? En hoeveel suiker zit 
daar in?

Prijzen
 Wat vind je van het verschil tussen fairtrade- en 
gewone repen? 

 Heb je een beter beeld als je het verschil in euro’s 
uitrekent of in een percentage?


